Journée de prévention sur le Diabete
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Samedi 9 mai 2026 de 8h30 a 12h30
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lfl_ﬁ/ En face de I'entrée de la Migros a Moutier
Au programme
» Test et mesure du taux de sucre dans le sang
» Conseils et informations par des professionnels de la
santé
« Stand avec des idées de recettes et astuces pour
réduire sa consommation de sucre

Le diabete touche de nombreuses personnes, souvent
sans le savoir.

Venez nous rencontrer, informez-vous et faites le test,
c'est gratuit et rapide!

<& MAYEE
) LESS
4 SUGAR

MOINYG SUCRE

diabétejurabernois
@diabetejurabernois @maybelesssugar
r»{—'ﬁ) www.diabetejurabernois.ch rangiers.lionsclub.ch www.maybeless-sugar.ch



